


รายงานผลการกํากบัตดิตามการดําเนนิการตามแผน

ปองกนัและปราบปรามการทจุริต  

รอบ 6 เดือน  

(เดือนตุลาคม 2563 – มีนาคม2564) 

 

 

 

 

 

โรงพยาบาลลบัแลจังหวดัอตุรดิตถ 

 



คํานํา 

คูมือเลมนี้เปนการรายงานผลการกํากับติดตามการดําเนินการตามแผนปฏิบัติการปองกันปราบปราม

การทุจริตและประพฤติมิชอบ และรายงานผลการกํากับติดตามการดําเนินการตามแผนปฏิบัติการสงเสริม

คุณธรรมของหนวยงานในสังกัดสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขราชการบริหารสวนภูมิภาค ประจําป

งบประมาณ 2564 ท้ังนี้เพ่ือใหหนวยงานแสดงถึงผลการกํากับติดตามการดําเนินการตามแผนปฏิบัติการ

ปองกัน ปราบปรามการทุจรติและประพฤติมิชอบ หวังเปนอยางยิ่งวาคูมือการกํากับติดตามแผนปฏิบัติการ

ปองกัน ปราบปรามการทุจรติและประพฤติมิชอบ จะเปนประโยชนตอบุคลากรในสังกัดโรงพยาบาลลับแลการ

ปฏิบัติงานและดําเนินการตามแผนติดตามแผนปฏิบัติการปองกัน ปราบปรามการทุจริตและประพฤติมิชอบได

อยางถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                              สารบัญ 

เรื่อง            หนา 
แบบรายงานผลการดําเนินงานเก่ียวกับการปองกันปราบปรามการทุจริต       1 
คูมือการใชรถยนตทางราชการโรงพยาบาลลับแลประจาํปงบประมาณ 2564       4 
 

 

 









 

 

 

คูมือการใชรถยนตทางราชการ 
โรงพยาบาลลบัแล 

ประจําปงบประมาณ 2564 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

สารบัญ 
เรื่อง                                                                                                              หนา 
ข้ันตอนการดําเนินงานในการขอใชบริการยานพาหนะโรงพยาบาลลับแล                1 
การดูแลรักษารถยนตเบื้องตนดวยตนเอง           2 
ขอควรระวังในการดูแลรักษารถยนต           3 
เทคนิคบางประการทีควรทราบไวในการขับรถยนต          4 
แบบฟอรมอมรายละเอียดการขอใชรถทางราชการ          7 
ใบขออนุญาตใชรถ             8 
แบบบันทึกการตรวจเช็คความพรอมของรถประจําวัน กอนออกปฏิบัติงาน       9 
ทะเบียนคุมรถภายในโรงพยาบาล                     10 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คํานํา 

 

การดําเนินงานใดๆ ไมวาภารกิจนอยใหญจะตองมีขอแนะนําท่ีเก่ียวของ เพ่ือใหการปฏิบัติงานนั้น 
เปนไปดวยความเรียบรอย ลุลวงตามจุดหมายท่ีกําหนดไว และอาจชวยเสริมสรางประสิทธิภาพของงานใหมี
คุณภาพมากยิ่งข้ึน ทําใหผูปฏิบัติงาน ไดมีแนวทางในการปฏิบัติหนาท่ีท่ีเก่ียวของ ไมใหเกิดความเสียหายตอ
องคกรหรือหนวยงานท่ีสังกัด ในการนี้ จึงไดจัดทําคูมือเก่ียวกับการปฏิบัติงานดานยานพาหนะนี้ข้ึน อาจชวยให
งานมีประสิทธิผลมากข้ึนไดบางไมมากก็นอย อยางนอยก็เปนเข็มทิศสําหรับเจาหนาท่ีใหมๆ ทีจะนํามา
ประกอบการคิด วิเคราะห ดุลยพินิจ ตลอดจนวิจารณญาณในการประกอบวิชาชีพใหเปนผลดีหรือเกิดประโยชน
ตอหนวยงานยิงข้ึน นอกจากนี้ สามารถใชเปนคูมือทบทวนการปฏิบัติงานของเจาหนาท่ีอยูในปจจุบัน ใหการ
ปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผลยิงๆ ข้ึนไป ใหการปฏิบัติงานเปนอยางมืออาชีพอยางไรก็ดี การจัดทําคูมือ
นี้ยังมีขอบกพรองอีกมาก จึงขออภัยผูเก่ียวของ หรือผูอานทุกทาน หากมีขอแนะนําใดๆ ทีเปนประโยชน   ก็ยินดี
นอมรับทีจะรับขอเสนอแนะ มาทําการปรับปรุงตามความเหมาะสมตอไป ทายนี้ขอขอบพระคุณหนวยงาน 
องคกร สื่อตางๆ และแหลงองคความรูทุกแหง ทีjคณะผูเรียบเรียงไดนําเนื้อหาสาระมาประกอบการจัดทําคูมือใน
ครัง้นี ้
 

 

      คณะผูเรียบเรียง 
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ข้ันตอนการดําเนินงานในการขอใชบริการยานพาหนะโรงพยาบาลลับแล 
 

 ข้ันตอนการปฏิบัติงาน                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

รับใบขออนุญาต    

ใชรถ 

 

ตรวจสอบความถูกตอง

ของใบขออนุญาต 

 

เสนอผูควบคุมการใชรถ 

เสนอผูอํานวยการ

โรงพยาบาลลับแล 

 

ประสานพนักงานขับรถยนต

รับทราบและเตรียมความ

 

บริการ

ยานพาหนะ 

1. หนวยงานท่ีตองการใชรถยนต เขียนใบขออนุญาตใชรถยนต

สงผูรับผิดชอบท่ีงานพัสดุอยางนอย 1 วัน กรณีเรงดวนให

กลับมาเขียนภายหลัง 

2.เจาหนาท่ีผูรับผิดชอบ(เจาหนาท่ีพัสดุ)ตรวจสอบการใชรถใน

 
3.เจาหนาท่ีผูรับผิดชอบ(เจาหนาท่ีพัสดุ)ตรวจสอบรายละเอียด

ความถูกตองในใบขออนุญาตใชรถยนต จํานวนผูโดยสาร วนั

และเวลาใชรถ  สถานท่ีไปราชการ 

4.ระบุพนักงานขับรถยนตและรถยนตท่ีจะใหบริการในใบขอ  

ใชรถยนต 

5.ผูรับผิดชอบ(เจาหนาท่ีพัสดุ) ประสานหัวหนางานยานพาหนะ

รับทราบ 

6.เสนอผูควบคุมการใชรถรับทราบ 

7.เสนอผูอํานวยการโรงพยาบาลลับแลอนุญาตการใชรถ 

8.พนักงานขับรถยนตเบิกรับกุญแจรถยนตท่ีงานพัสดุ 

9.พนักงานขับรถยนตตรวจเช็คความพรอมใชรถยนตทุกครั้ง

กอนออกปฏิบัติงาน 
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การดูแลรักษารถยนตเบื้องตนดวยตนเอง 
ใหสามารถใชงานไดทนนานและรักษาคุณภาพชีวิตผูขับข่ีรถยนต 

 

ขอแนะนํารายการท่ีควรตรวจเช็คดังนี้ 

1. น้ําหลอเย็น ควรใหน้ําหลอเย็นอยูในระดับเต็ม(Full) อยูเสมอ ควรตรวจเช็คขณะดับเครื่องยนตและ  
    เครื่องยนตเย็นลงแลว 
2. ระดับน้ํามันเครื่อง ควรเชค็ ระดับน้ํามันเครื่องโดยใชกานวัดระดับน้ํามันเครื่อง เพ่ือความ 
     ถูกตอง ควรตรวจเช็คขณะเครื่องยังรอนและวัดหลังจากดับเครื่อง 2-3 นาที เพ่ือใหน้ํามันเครื่องไหลลง 
     ดานลางกอน โดยดึงกานวัดออก และเช็คน้ํามันเครื่องท่ีติดปลายกานวัดดวยผา จากนั้นเสียบกานวัด 
     น้ํามันเครื่องกลับคืนดึงกานวัดออกมาอีก ครัง้ แลวตรวจสอบระดับน้ํามันเครื่องท่ีปลายกานวัด ถา 
     น้ํามันเครื่องอยูระหวางเอฟ (F) และแอล(L) ถือวาน้ํามันเครื่องอยูระดับปกติ ท้ังนี้ ไมควรเติมน้ํามันเครื่อง 
     มากเกินไป จะทําใหเครื่องยนตเสียหายได และควรตรวจเช็คระดับน้ํามันเครื่องครัง้หลังเติมน้ํามันเครื่อง 
3. ดานน้ํากลัน่ แบตเตอรี ควรใหน้ํากลั่น แบตเตอรี อยูในตําแหนงระหวางสูง และต่ํา 
    (UPPER/LEVEL) ไมควรเติมเกินกวา เพราะน้ํายาอิเลคโทรไลทซ่ึงเปนสารละลายกรดซัลฟูริค จะเจือจาง 
    ประสิทธิภาพการทํางานจะลดลง หรือน้ํายาอิเลคโทรไลทอาจกระเด็น ออกทางรูระบายไอไปกัดกรอนชิ้นสวน 
    ตางๆ ได ควรปดฝาชองเติมน้ํากลัน่ใหแนนรวมท้ังยึดข้ัวบวกลบและแบตเตอรีใหแนน                           
4. ระดับน้ํามันเบรก ควรตรวจเช็ค ท่ีกระปุกน้ํามันเบรกทีมีคําวามากและนอย( MAX และ MIN)  
    น้ํามันเบรกควรอยูท่ีระดับมาก( MAXX อยูเสมอ อนึ่ง สาเหตุท่ีน้ํามันเบรกลดลง ไดแก การรั่วออกจาก 
    ระบบเบรก และการสึกของผาเบรก ปกติน้ํามันเบรกจะลดลงนอยและชามาก หากลดลงอยากรวดเร็ว ควร 
    นําเขาศูนยบริการรถเพ่ือตรวจ เช็ค 
5. ระดับน้ํามันคลัทช ควรตรวจเช็คท่ีกระปุกน้ํามันคลัทช ท่ีมีคําวามากและนอย( MAX และMIN) น้ํามันคลัชท 
    ควรอยูท่ีระดับมาก(MAX) เสมอ หากน้ํามันคลัทชในกระปุกลดต่ําลง ควรนําเขาศูนยบริการรถ เพ่ือตรวจเช็ค 
6. ระดับน้ํามันเกียรออโต (AUTO) ควรตรวจเช็คขณะเครื่องยนตทํางานอยู โดยดึงกานวัดน้ํามันเกียรออโต 
    (AUTO) เช็คน้ํามันเกียรท่ีติดปลายกานวัดดวยผา และเสียบกานวัดคืนท่ีเดิม ดึงกานวัดออกมาอีกครั้ง เพ่ือ 
    ตรวจระดับน้ํามันเกียรถาน้ํามันเกียรอยูท่ีขีดระดับเอฟ(F) ถือวาอยูในระดับปกติ 
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7. ระดับน้ํามันเพาเวอร(POWER) ควรตรวจเช็คขณะเครื่องยนตทํางานอยู โดยหมุนฝาปด 
    กระปุกน้ํามันเพาเวอร (POWER) กานวัดจะติดอยูกับฝากระปุกน้ํามันเพาเวอร(POWER)จะมีคําวารอนและ 
    เย็น(HOT และ COLD) คนละดาน ถาวัดขณะท่ีเครื่องยนตเย็นอยูใหดูดานเย็น(COLD)หรือถาวัดขณะเครื่อ 
    รอนใหดูดานรอน(HOT) ถารุนใหมใหดูท่ีกระปุกน้ํามันเพาเวอร(POWER) เปนพลาสติกใส มีคําวารอน( HOT) 
    และเย็น( COLD) อยูคนละดาน จะมีขีดระดับมาก( MAX) และนอย(MIN) อยูดวย น้ํามันเพาเวอร 
    (POWER) ควรอยูระดับมาก(MAX) เสมอ 
8. ตรวจเช็คสภาพสายพาน ถาพบรอยแตกเกิดข้ึน ควรเปลี่ยนเนินๆ เพ่ือใชรถไดอยางปลอดภัย และควรตรวจดู 
    ความตึงดวย โดยใชนิ้วกดลงตรงกลางบนสายพาน ระหวางมูเลท้ังสองขาง ถากดลงไดประมาณ 10 มม. ก็ 
    พอใชได หรือจะใหชางท่ีชํานาญตรวจสอบ 
9. ตรวจเช็คสภาพในหองเครื่อง โดยมองรอบๆ ภายในหองเครื่อง สังเกตสิ่งผิดปกติตรวจเช็คความเรียบรอย 
    ตางๆ 
10. ตรวจเช็คระบบไฟสองสวางและสัญญาณตางๆ ใหอยูในสภาพพรอมใชงาน หรือนําเขาศูนยบริการเพ่ือ 
      ตรวจเช็ค 
11. ตรวจเช็คท่ีปดน้ําฝน ซ่ึงอาจชํารุดเสื่อมสภาพจากสาเหตุตางๆ เชน สึกหรอ ใบปดน้ําฝนสกปรก ยางใบปด 
      น้ําฝนแข็งตัว การยืดหยุน นอยลง ใบปดน้ําฝนมีอาการสัน หรืออาการอ่ืนๆเปนตนควรเปลี่ยนยางปดน้ําฝน 
      ใหม 
12. ตรวจเช็คสภาพลมยาง ควรตรวจเช็ค สภาพลมยางอยูเสมอๆ โดยใชความดันลมยางท่ีเหมาะสม ตามท่ี 
      ผูผลิตกําหนด และควรตรวจเช็ค ขณะท่ียังไมใชงานรถ ถาลมยางมีสภาพออนผิดปกติ ควรตรวจสอบสภาพ 
      ท่ัวไป รอย แตก การสึกหรอ เชน เติมลมมากเกินไปจะสึกเฉพาะตรงกลางหนายาง ลมยางออนเกินไปจะสึก  
      เฉพาะขอบยาง 2 ขางหรือดานใดดานหนึ่ง เปนตน ควรปรึกษาชางผูชํานาญ ควรตรวจเช็ค 
      ชวงลาง และตั้งศูนยถวงลอ หรือถายางหมดสภาพเนื้อยางจะแข็งมาก 
 
 
ขอควรระวังในการดูแลรักษารถยนต 
1. ระมัดระวังอยาใหมือ เสื้อผา วัสดุอุปกรณเครื่องมือเครื่องใชตางๆ เขาใกลใบพัด และ 
    สายพานขณะท่ีเครื่องยนต ทํางาน หลังใชงานใหระวังอยาสัมผัสเครื่องยนต หมอน้ํา ทอไอเสีย ซ่ึงยังมี 
    ความรอนสูงอยู 
2. อยาสูบบุหรี่ใกลน้ํามันเชื้อเพลิง ระวังอันตรายจากน้ํากรดและไอน้ํากรดจากแบตเตอรี การ 
    เขาใตทองรถไมควรมีแมแรงรองรับเพียงอยางเดียวเทานั้น ควรมีขาตั้งรองรับรวมดวยเพ่ือความปลอดภัย 
3. ควรมีอุปกรณปองกันดวงตา ซ่ึงอาจมีของตก หลนหรือมีการพนละอองของเหลว ท้ังอยู 
    บนตัวรถหรือใตทองรถ 
4. ระมัดระวังการเติมน้ํามันเบรก ซ่ึงเปนอันตรายตอดวงตา ทําลายสีรถได หากน้ํามันเบรก 
    กระเด็นเขาตาหรือสีรถ ใหลางดวยน้ําสะอาดทันที 
5. สายแบตเตอรีและสายไฟจุดระเบิด กระแสไฟมีแรงดันสูงมาก ระวังอยาใหมีการลัดวงจร 
6. ตรวจสอบทุกครั้งวาไมมีเครื่องมืออุปกรณตางๆ ตกคางในหองเครื่องยนต กอนปดฝา 
    กระโปรงรถ หากน้ํามันตางๆ หกรดโดนชิ้นสวนรถยนต ใหรีบลางออกโดยน้ําสะอาด ปองกันความเสียหาย 
    ไมควรเติมน้ํามันเกียรอัตโนมัติมาก เกินไป ระบบเกียรอาจเสียหายได และไมควรเติมน้ํามันพวงมาลัย 
    เพาเวอรมากเกินไป พวงมาลัยเสียหายได 
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7. ควรเติมน้ํามันเบรกใหตรงกับระบบเบรกของรถ หากมีน้ําหรือความชื้นปน น้ํามันเบรกจะเสื่อมคุณภาพได 
8. กรณีระดับน้ํามันพวงมาลัยเพาเวอรต่ํา อาจเกิดการรั่วในระบบ ควรนํารถเขารับการ 
    ตรวจสอบระบบพวงมาลัยเพาเวอรโดยเร็ว 
9. ไมควรหมุนพวงมาลัยเพาเวอรจนสุดคางไว ท้ังทางดานซายหรือขวา ซ่ึงจะทําใหแรงดันสูง 
    อาจทําใหระบบลูก ยาง ทอยาง ลกู น้ําทอยาง เก่ียวของกับระบบพวงมาลัยเพาเวอร ฉีกขาดหรือแตกได 
10. การเติมน้ําฉีดกระจก เม่ือตรวจพบระดับน้ําพรอง ควรเติมน้ําผสมน้ํายาเช็ดกระจก 
      เล็ก นอยชวยทําความสะอาด ไดดีข้ึน ควรตรวจสภาพถังน้ําดวย เม่ือไมพบรอยรั่ว คอยลองฉีดน้ําลาง 
      กระจกอนึ่ง สายยางอาจหลุดหรือฉีกขาด ควรตรวจเชค็ ตั้งแตการลําเลียงน้ําจากถังน้ําผานมอเตอรปมน้ําไป 
      จนถึงหัวฉีด หรือหวัฉีดน้ําอุด ตัน จากการท่ีมีฝุนละอองอุดตันหัวฉีดน้ํา อาจนําเข็มหรือเหล็ก แหลมแทง 
      ผานรูฉีดน้ําหากสิ่งอุดตันยังไมออก อาจนําหัวฉีดท้ังหัวไปตมในน้ํารอน เพ่ือละลายสิ่งท่ีอุดตัน นอกจากนี้  
      อาจเกิดจากมอเตอรชํารุดจากรอนจัดทีกดฉีดน้ํา กรณีน้ําในถังแหงมีนอยหรือหมดอายุ 
11. น้ํากลัน่ แบตเตอรี ถาแถบบารสีขาวสูงเกินไปใหดูดน้ํากลั่น ออก อาจทําใหนํากลั่น ลนได 
      ขณะทําการชารจ หรือใชวิธีเปดฝาจุก ใหน้ํากลัน่ ในเซลลแบตเตอรีมีระดับสูงกวาแผนธาตุภายใน ประมาณ 
      1 เซนติเมตร ถานอยกวาใหเติมน้ํากลัน่ ไปอยูระดับท่ีประมาณ 1 เซนติเมตร ไมควรเติมน้ําหรือสิงอ่ืนลงใน 
      แบตเตอรี ขณะชารจ ไมควรใหมีประกายไฟบริเวณท่ีชารจ จะทําใหแกสท่ีเกิดข้ึนติดไฟได สถานท่ีชารจควร 
      เปนท่ีรม สะอาด อากาศ ถายเทสะดวก หลังจากชารจแลว ควรพักแบตเตอรีประมาณ 1ชั่วโมง กอนใชงาน 
      เพ่ือใหระดับความรอนแบตเตอรี ลดลง นอกจากนี้ ควรรักษาความสะอาดข่ัว ฝาและรอบๆ ใหแหง อยู 
      ตลอดเวลา ใชผาชุบน้ําเช็ดขางบนใหสะอาด ไมใหน้ําเขาไปในตัวแบตเตอรี 
 
 
เทคนิคบางประการทีควรทราบไวในการขับรถยนต 
1. กรณีฝนตก โดยเฉพาะฤดูฝน ฝนท่ีตกชวงแรกๆ ถนนจะลื่นมากท่ีสุด ตองเพ่ิม ความระมัดระวังเปนพิเศษ 

1.1 การเช็คผาเบรก หากมีเสียงดังขณะเบรก หรือเบรกไมคอยอยู ผาเบรกอาจ 
      เสื่อมสภาพใหดําเนินการตรวจเช็คและเขาศูนยบริการเปลี่ยนผาเบรก 
1.2 ใบปดน้ําฝน ควรเปลี่ยนหากรีดน้ําไมหมด ไมเรียบ มีเสียงดัง ใบปดน้ําฝนอาจ 
      เสื่อม ควรฉีดน้ําลางกระจกทุกครั้งกอนปดน้ําฝนเพ่ือลางฝุนหรือเศษโคลนท่ีเกาะอยู 
1.3 การเช็คลมและสภาพยาง ไมใหออนหรือแข็งจนเกินไป จะทรงตัวในฤดูฝน 

                ลําบากและไมใหดอกยางสึกหรอเกินไป ซ่ึงจะเบรกไมอยู 
1.4 วางแผนการเดินทาง ใชเวลาใหนอยท่ีสุด ตรวจเสนทางจราจร หาทางลัด 

                หลีกเลี่ยงรถติด น้ําทวม และเตรียมเลขหมายโทรศัพทฉุกเฉินไว 
1.5 ขับรถใหชาลง ไมใชความเร็วสูงเกินไป ระวังการเขาโคง ไมแตะเบรกกะทันหัน 

                 ควรเวนระยะหางไมใกลคันหนามาก หากเบรกไมอยูควรเบรกย้ําๆ จะชวยใหรถหยุด หากฝนตก 
                 หนักใหหยุดรถในท่ีปลอดภัย หากจอดไหลทางใหหางถนนใหมากท่ีสุดและเปดไฟฉุกเฉินไว 

1.6 เม่ือเกิดการลื่นไถล ใหเหยยีบเบรกอยางมันคง ระดับความหนักสมํ่าเสมอ ควบคุม 
      พวงมาลัยใหม่ันคงอยูในทิศทางท่ีไถลไป 
1.7 ขณะขับรถและฝนตกหนัก ไมควรเปดไฟฉุกเฉิน อาจจะทําใหเกิดความเขาใจผิด 

                 ตางๆ ได อันเปนสาเหตุของอุบัติเหตุ 
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1.8 ประคองพวงมาลัยใหม่ันคง เม่ือคาดวาจะเจออแองน้ําบนถนน รถจะสะบัดได 
1.9 ควรหลีกเลี่ยงบริเวณท่ีมีน้ําทวม หากจําเปนจะตองผาน น้ําควรไมทวมสูงมากโดยปดแอรหรือปุม  

A/C 
1.10 หากออนลาจากการขับรถในการเดินทางไกล ใหหยุดพักทุกๆ 2-3 ชั่ว โมง หรือทุกๆ 100 
        กิโลเมตร เพ่ือพักผอน 

2. กรณีเบรกแตก ปจจบุันระบบเบรกจะเปนระบบไฮดรอลิกทํางานดวยน้ํามัน หากขัดของอาจทําใหเบรกชํารุด 
    หรือเบรกแตกได จึงมีขอแนะนําในเบื้องตนดังนี้ 

2.1 การตั้งสติ คิดใหรวดเร็ว มองหาทาง หากถนนมีชองวางใหชิดซายทันที 
2.2 การลดคันเรงและลดความเร็ว เปนการหนวงเครื่องยนตใหชาลง ชวยใหลด 
      ความเร็วได โดยเหยียบคลัทช ลดตําแหนงเกียรลง ระบบเกียรอัตโนมัติใชวิธีกดปุม Overdrive on 
      หรือสับเปลี่ยนตําแหนงเกียรจาก D มาเปน 3 หามเปลี่ยนเปน L จะทําใหเครื่องยนตพัง 
2.3 จับพวงมาลัยใหม่ันคง นํารถจอดชิดซายเขาขางทาง ใหบีบแตรหากมีรถกีดขวางใหสัญญาณและ 
      อาจเปดไฟฉุกเฉินดวย อาจมีการใชเบรกมือ ไดดวย คอยๆ ดึงข้ึนจนสุด ชวยลดความเร็วได 
2.4 การลงทางลาดชัน ตองลดความเร็ว ลดเกียรต่ําลง งดใชเบรกมือจนกวาจะถึงความชันนอยลง จะ 
      ไมเกิดความรอนมากเกินไป 
2.5 การดูแลไมใหเบรกแตก มีขอแนะนําเบื่องตนท่ีควรทราบ ไดแก น้ํามันเบรกจะตองมีคุณภาพดี ซ่ึง  
      น้ํามันเบรกจะเปนตัวกลางการถายทอดกําลังการเหยียบเบรกเขาไปในระบบหามลอทัง 4 ลอ เพ่ือ 
      ลดความเร็วของรถลง นอกจากนี้ นํามันเบรกจะเปนตัวหลอลื่นสวนตางๆ ในระบบเบรก ปองกัน 
      การสึกหรอ ไมเปนอันตรายตอโลหะ ลูกยางใดๆ น้ํามันเบรกยังคงสภาพไดนาน ไมระเหยงาย ทน 
      ตอแรงดันอยางตอเนื่องและจุดเดือดสูงจะระเหยยาก จึงใหผูขับรถหรือดูแลรถหม่ัน ตรวจเช็ค 
      ระดับนํามันเบรกอยูเสมอควรเปลี่ยนถายทุกๆ 1-2 ป แมจะไมมีการรั่วซึมหรือลดระดับ ไมควรใช 
      ตางยีหอหรือตางมาตรฐานมาผสมกันอาจเกิดปฏิกิริยาทางเคมี หากตองการเปลี่ยนยหีอหรือใช 
      มาตรฐานสูงข้ึน ควรลางระบบกอน 

3. กรณียางระเบิด มีขอแนะนําเบื้องตนพึงปฏิบัติ ไดแก มือท้ังสองขางจับพวงมาลัยอยางม่ันคง ถอนเทาออก 
    จากคันเรง ตั้งสติใหหมัน สองกระจกหลังทุกบานเพ่ือระวังรถคันท่ีตามมา แตะเบรกเบาๆ ถ่ีๆ เพ่ือปองกันรถ 
    หมุน หามเหยียบคลัทชเด็ดขาดซ่ึงจะทําใหรถไมเกาะถนนและเสียหลัก บังคับยากหามดึงเบรกมือเด็ดขาดจะ 
    ทําใหรถหมุน เม่ือความเร็วลดลงใหสัญญาณเลี้ยวเขาขางทางชิดซาย ขอสังเกตกรณียางระเบิดเม่ือลอใด 
    ระเบิดรถจะแฉลบไปดานนั้นและสะบัดกลับ สลับไปมา ดังนั้น ควรขับรถใหอยูภายในอัตราท่ีกําหนด 
4. กรณีรถตกน้ํา เม่ือเกิดอุบัติเหตุและรถตกน้ํา รถจะคอยๆ จม ตองตั้งสติใหม่ันคง ปลดเข็มขัดนิรภัยออก อยา 
    ออกแรงใดๆ เปนการสงวนการใชอากาศหายใจท่ีมีจํากัด ยกศีรษะใหสูงเหนือระดับน้ําท่ีคอยๆ เพ่ิม ปลดล็อก 
    ประตูทุกบาน หมุนกระจกใหน้ําไหลเขาตัวรถเพ่ือปรับความดันใหเทาภายนอก จะเปดประตูไดงายๆ เปด 
    ประตูใหกวางและออกจากตัวรถ จากนั้นใหลอยตัวข้ึน เหนือน้ํา ลองเปาปากใหทราบฟองอากาศวาไปทิศทาง 
    ใดแลววายตามฟองอากาศ จะไมหลงน้ํา 
5. การขับรถลงเขา ไมควรเหยียบเบรกตลอดเวลาหรือเลียเบรก ซ่ึงจะทําใหผาและจานเบรกรอน เกาะจับกัน 
    สงผานความรอนไปยังน้ํามันเบรก ทําใหน้ํามันเบรกเดือดเพราะอุณหภูมิสูง จนอาจกลายเปนไอ ระบบ 
    ไฮดรอลิคทีjชวยแรงกดไปบนผาเบรก สูจานเบรก จนไมสามารถทํางานได ซ่ึงชางรถเรียกวา เบรกเฝด หรือ 
    เบรกลื่นหรือเวเปอรล็อค (Vapor Lock) ทําใหรถไมหยุดและทําใหตกเขาไดดังนั้น ตองใหความสําคัญของ 
    แรงตานจากเครื่องยนต เกียร เฟองทาย ใชประโยชนชวยชะลอความเร็ว โดยการใชเกียรต่ํา 1, 2 ในรถเกียร 
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 ธรรมดา และใชเกียรแอล (L) ในรถเกียรอัตโนมัติ ท่ีเรียกเอนจินเบรก จะชวยใหรถชะลอความเร็วลง เสียการ
ทรง ตัวนอย แบงเบาภาระจานเบรก มีเวลาระบายความรอนจากผาเบรก จานเบรก และน้ํามันเบรก ทําใหรถ
เคลื่อนท่ีอยางคงท่ี ขอคํานึงหากทางลาดชันมากและระยะทางยาว เครื่องยนตตองทํางานในรอบสูงๆ ตอเนื่อง 
อาจทําใหเครื่องยนตรอน น้ํามันเกียรก็เกิดความรอนสูง เกียรอาจสึกหรอได ตองใชเบรกเขาชวยสลับกันไปเปน
ระยะๆ ชวยลดการสึกหรอและเพ่ิม ความปลอดภัยมากข้ึนการเหยียบเบรกเปนระยะดังกลาวจะชวยลดภาระ
เครื่องยนตไดดวย เม่ือเครื่องยนตรอบสูงเครื่องจะรอนและเสียงคราง อาจกดน้ําหนักเทาลงเบรกเพ่ือลดเสียง
ครางเครื่องยนต ความเร็วรถชะลอชาลงเสียงเครื่องยนตลดลง หากยังมีเสียงครางของเครื่องยนตอยูก็ใหปฏิบัติ
ขางตนสลับไปมา ในขณะท่ีมือท้ังสองขางจับประคองพวงมาลัยอยางม่ันคง หากมีกลิ่นไหมจากผาเบรก
หรือคลัทช ใหจอดรถเพ่ือระบายความรอนกอนเดินทางตอไป ท้ังนี ้เพ่ือความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินตางๆ 
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