


รายงานผลการกํากบัตดิตามการดําเนนิการตามแผน

ปองกนัและปราบปรามการทจุริต  

รอบ 6 เดือน  

(เดือนตุลาคม 2563 – มีนาคม2564) 

 

 

 

 

 

โรงพยาบาลลบัแลจังหวดัอตุรดิตถ 

 



คํานํา 

คูมือเลมนี้เปนการรายงานผลการกํากับติดตามการดําเนินการตามแผนปฏิบัติการปองกันปราบปราม

การทุจริตและประพฤติมิชอบ และรายงานผลการกํากับติดตามการดําเนินการตามแผนปฏิบัติการสงเสริม

คุณธรรมของหนวยงานในสังกัดสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขราชการบริหารสวนภูมิภาค ประจําป

งบประมาณ 2564 ท้ังนี้เพ่ือใหหนวยงานแสดงถึงผลการกํากับติดตามการดําเนินการตามแผนปฏิบัติการ

ปองกัน ปราบปรามการทุจรติและประพฤติมิชอบ หวังเปนอยางยิ่งวาคูมือการกํากับติดตามแผนปฏิบัติการ

ปองกัน ปราบปรามการทุจรติและประพฤติมิชอบ จะเปนประโยชนตอบุคลากรในสังกัดโรงพยาบาลลับแลการ

ปฏิบัติงานและดําเนินการตามแผนติดตามแผนปฏิบัติการปองกัน ปราบปรามการทุจริตและประพฤติมิชอบได

อยางถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                              สารบัญ 

เรื่อง            หนา 
แบบรายงานผลการดําเนินงานเก่ียวกับการปองกันปราบปรามการทุจริต       1 
คูมือการใชรถยนตทางราชการโรงพยาบาลลับแลประจาํปงบประมาณ 2564       4 
 

 

 









 

 

 

คูมือการใชรถยนตทางราชการ 
โรงพยาบาลลบัแล 

ประจําปงบประมาณ 2564 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

สารบัญ 
เรื่อง                                                                                                              หนา 
ข้ันตอนการดําเนินงานในการขอใชบริการยานพาหนะโรงพยาบาลลับแล                1 
การดูแลรักษารถยนตเบื้องตนดวยตนเอง           2 
ขอควรระวังในการดูแลรักษารถยนต           3 
เทคนิคบางประการทีควรทราบไวในการขับรถยนต          4 
แบบฟอรมอมรายละเอียดการขอใชรถทางราชการ          7 
ใบขออนุญาตใชรถ             8 
แบบบันทึกการตรวจเช็คความพรอมของรถประจําวัน กอนออกปฏิบัติงาน       9 
ทะเบียนคุมรถภายในโรงพยาบาล                     10 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คํานํา 

 

การดําเนินงานใดๆ ไมวาภารกิจนอยใหญจะตองมีขอแนะนําท่ีเก่ียวของ เพ่ือใหการปฏิบัติงานนั้น 
เปนไปดวยความเรียบรอย ลุลวงตามจุดหมายท่ีกําหนดไว และอาจชวยเสริมสรางประสิทธิภาพของงานใหมี
คุณภาพมากยิ่งข้ึน ทําใหผูปฏิบัติงาน ไดมีแนวทางในการปฏิบัติหนาท่ีท่ีเก่ียวของ ไมใหเกิดความเสียหายตอ
องคกรหรือหนวยงานท่ีสังกัด ในการนี้ จึงไดจัดทําคูมือเก่ียวกับการปฏิบัติงานดานยานพาหนะนี้ข้ึน อาจชวยให
งานมีประสิทธิผลมากข้ึนไดบางไมมากก็นอย อยางนอยก็เปนเข็มทิศสําหรับเจาหนาท่ีใหมๆ ทีจะนํามา
ประกอบการคิด วิเคราะห ดุลยพินิจ ตลอดจนวิจารณญาณในการประกอบวิชาชีพใหเปนผลดีหรือเกิดประโยชน
ตอหนวยงานยิงข้ึน นอกจากนี้ สามารถใชเปนคูมือทบทวนการปฏิบัติงานของเจาหนาท่ีอยูในปจจุบัน ใหการ
ปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผลยิงๆ ข้ึนไป ใหการปฏิบัติงานเปนอยางมืออาชีพอยางไรก็ดี การจัดทําคูมือ
นี้ยังมีขอบกพรองอีกมาก จึงขออภัยผูเก่ียวของ หรือผูอานทุกทาน หากมีขอแนะนําใดๆ ทีเปนประโยชน   ก็ยินดี
นอมรับทีจะรับขอเสนอแนะ มาทําการปรับปรุงตามความเหมาะสมตอไป ทายนี้ขอขอบพระคุณหนวยงาน 
องคกร สื่อตางๆ และแหลงองคความรูทุกแหง ทีjคณะผูเรียบเรียงไดนําเนื้อหาสาระมาประกอบการจัดทําคูมือใน
ครัง้นี ้
 

 

      คณะผูเรียบเรียง 
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ข้ันตอนการดําเนินงานในการขอใชบริการยานพาหนะโรงพยาบาลลับแล 
 

 ข้ันตอนการปฏิบัติงาน                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

รับใบขออนุญาต    

ใชรถ 

 

ตรวจสอบความถูกตอง

ของใบขออนุญาต 

 

เสนอผูควบคุมการใชรถ 

เสนอผูอํานวยการ

โรงพยาบาลลับแล 

 

ประสานพนักงานขับรถยนต

รับทราบและเตรียมความ

 

บริการ

ยานพาหนะ 

1. หนวยงานท่ีตองการใชรถยนต เขียนใบขออนุญาตใชรถยนต

สงผูรับผิดชอบท่ีงานพัสดุอยางนอย 1 วัน กรณีเรงดวนให

กลับมาเขียนภายหลัง 

2.เจาหนาท่ีผูรับผิดชอบ(เจาหนาท่ีพัสดุ)ตรวจสอบการใชรถใน

 
3.เจาหนาท่ีผูรับผิดชอบ(เจาหนาท่ีพัสดุ)ตรวจสอบรายละเอียด

ความถูกตองในใบขออนุญาตใชรถยนต จํานวนผูโดยสาร วนั

และเวลาใชรถ  สถานท่ีไปราชการ 

4.ระบุพนักงานขับรถยนตและรถยนตท่ีจะใหบริการในใบขอ  

ใชรถยนต 

5.ผูรับผิดชอบ(เจาหนาท่ีพัสดุ) ประสานหัวหนางานยานพาหนะ

รับทราบ 

6.เสนอผูควบคุมการใชรถรับทราบ 

7.เสนอผูอํานวยการโรงพยาบาลลับแลอนุญาตการใชรถ 

8.พนักงานขับรถยนตเบิกรับกุญแจรถยนตท่ีงานพัสดุ 

9.พนักงานขับรถยนตตรวจเช็คความพรอมใชรถยนตทุกครั้ง

กอนออกปฏิบัติงาน 
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การดูแลรักษารถยนตเบื้องตนดวยตนเอง 
ใหสามารถใชงานไดทนนานและรักษาคุณภาพชีวิตผูขับข่ีรถยนต 

 

ขอแนะนํารายการท่ีควรตรวจเช็คดังนี้ 

1. น้ําหลอเย็น ควรใหน้ําหลอเย็นอยูในระดับเต็ม(Full) อยูเสมอ ควรตรวจเช็คขณะดับเครื่องยนตและ  
    เครื่องยนตเย็นลงแลว 
2. ระดับน้ํามันเครื่อง ควรเชค็ ระดับน้ํามันเครื่องโดยใชกานวัดระดับน้ํามันเครื่อง เพ่ือความ 
     ถูกตอง ควรตรวจเช็คขณะเครื่องยังรอนและวัดหลังจากดับเครื่อง 2-3 นาที เพ่ือใหน้ํามันเครื่องไหลลง 
     ดานลางกอน โดยดึงกานวัดออก และเช็คน้ํามันเครื่องท่ีติดปลายกานวัดดวยผา จากนั้นเสียบกานวัด 
     น้ํามันเครื่องกลับคืนดึงกานวัดออกมาอีก ครัง้ แลวตรวจสอบระดับน้ํามันเครื่องท่ีปลายกานวัด ถา 
     น้ํามันเครื่องอยูระหวางเอฟ (F) และแอล(L) ถือวาน้ํามันเครื่องอยูระดับปกติ ท้ังนี้ ไมควรเติมน้ํามันเครื่อง 
     มากเกินไป จะทําใหเครื่องยนตเสียหายได และควรตรวจเช็คระดับน้ํามันเครื่องครัง้หลังเติมน้ํามันเครื่อง 
3. ดานน้ํากลัน่ แบตเตอรี ควรใหน้ํากลั่น แบตเตอรี อยูในตําแหนงระหวางสูง และต่ํา 
    (UPPER/LEVEL) ไมควรเติมเกินกวา เพราะน้ํายาอิเลคโทรไลทซ่ึงเปนสารละลายกรดซัลฟูริค จะเจือจาง 
    ประสิทธิภาพการทํางานจะลดลง หรือน้ํายาอิเลคโทรไลทอาจกระเด็น ออกทางรูระบายไอไปกัดกรอนชิ้นสวน 
    ตางๆ ได ควรปดฝาชองเติมน้ํากลัน่ใหแนนรวมท้ังยึดข้ัวบวกลบและแบตเตอรีใหแนน                           
4. ระดับน้ํามันเบรก ควรตรวจเช็ค ท่ีกระปุกน้ํามันเบรกทีมีคําวามากและนอย( MAX และ MIN)  
    น้ํามันเบรกควรอยูท่ีระดับมาก( MAXX อยูเสมอ อนึ่ง สาเหตุท่ีน้ํามันเบรกลดลง ไดแก การรั่วออกจาก 
    ระบบเบรก และการสึกของผาเบรก ปกติน้ํามันเบรกจะลดลงนอยและชามาก หากลดลงอยากรวดเร็ว ควร 
    นําเขาศูนยบริการรถเพ่ือตรวจ เช็ค 
5. ระดับน้ํามันคลัทช ควรตรวจเช็คท่ีกระปุกน้ํามันคลัทช ท่ีมีคําวามากและนอย( MAX และMIN) น้ํามันคลัชท 
    ควรอยูท่ีระดับมาก(MAX) เสมอ หากน้ํามันคลัทชในกระปุกลดต่ําลง ควรนําเขาศูนยบริการรถ เพ่ือตรวจเช็ค 
6. ระดับน้ํามันเกียรออโต (AUTO) ควรตรวจเช็คขณะเครื่องยนตทํางานอยู โดยดึงกานวัดน้ํามันเกียรออโต 
    (AUTO) เช็คน้ํามันเกียรท่ีติดปลายกานวัดดวยผา และเสียบกานวัดคืนท่ีเดิม ดึงกานวัดออกมาอีกครั้ง เพ่ือ 
    ตรวจระดับน้ํามันเกียรถาน้ํามันเกียรอยูท่ีขีดระดับเอฟ(F) ถือวาอยูในระดับปกติ 
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7. ระดับน้ํามันเพาเวอร(POWER) ควรตรวจเช็คขณะเครื่องยนตทํางานอยู โดยหมุนฝาปด 
    กระปุกน้ํามันเพาเวอร (POWER) กานวัดจะติดอยูกับฝากระปุกน้ํามันเพาเวอร(POWER)จะมีคําวารอนและ 
    เย็น(HOT และ COLD) คนละดาน ถาวัดขณะท่ีเครื่องยนตเย็นอยูใหดูดานเย็น(COLD)หรือถาวัดขณะเครื่อ 
    รอนใหดูดานรอน(HOT) ถารุนใหมใหดูท่ีกระปุกน้ํามันเพาเวอร(POWER) เปนพลาสติกใส มีคําวารอน( HOT) 
    และเย็น( COLD) อยูคนละดาน จะมีขีดระดับมาก( MAX) และนอย(MIN) อยูดวย น้ํามันเพาเวอร 
    (POWER) ควรอยูระดับมาก(MAX) เสมอ 
8. ตรวจเช็คสภาพสายพาน ถาพบรอยแตกเกิดข้ึน ควรเปลี่ยนเนินๆ เพ่ือใชรถไดอยางปลอดภัย และควรตรวจดู 
    ความตึงดวย โดยใชนิ้วกดลงตรงกลางบนสายพาน ระหวางมูเลท้ังสองขาง ถากดลงไดประมาณ 10 มม. ก็ 
    พอใชได หรือจะใหชางท่ีชํานาญตรวจสอบ 
9. ตรวจเช็คสภาพในหองเครื่อง โดยมองรอบๆ ภายในหองเครื่อง สังเกตสิ่งผิดปกติตรวจเช็คความเรียบรอย 
    ตางๆ 
10. ตรวจเช็คระบบไฟสองสวางและสัญญาณตางๆ ใหอยูในสภาพพรอมใชงาน หรือนําเขาศูนยบริการเพ่ือ 
      ตรวจเช็ค 
11. ตรวจเช็คท่ีปดน้ําฝน ซ่ึงอาจชํารุดเสื่อมสภาพจากสาเหตุตางๆ เชน สึกหรอ ใบปดน้ําฝนสกปรก ยางใบปด 
      น้ําฝนแข็งตัว การยืดหยุน นอยลง ใบปดน้ําฝนมีอาการสัน หรืออาการอ่ืนๆเปนตนควรเปลี่ยนยางปดน้ําฝน 
      ใหม 
12. ตรวจเช็คสภาพลมยาง ควรตรวจเช็ค สภาพลมยางอยูเสมอๆ โดยใชความดันลมยางท่ีเหมาะสม ตามท่ี 
      ผูผลิตกําหนด และควรตรวจเช็ค ขณะท่ียังไมใชงานรถ ถาลมยางมีสภาพออนผิดปกติ ควรตรวจสอบสภาพ 
      ท่ัวไป รอย แตก การสึกหรอ เชน เติมลมมากเกินไปจะสึกเฉพาะตรงกลางหนายาง ลมยางออนเกินไปจะสึก  
      เฉพาะขอบยาง 2 ขางหรือดานใดดานหนึ่ง เปนตน ควรปรึกษาชางผูชํานาญ ควรตรวจเช็ค 
      ชวงลาง และตั้งศูนยถวงลอ หรือถายางหมดสภาพเนื้อยางจะแข็งมาก 
 
 
ขอควรระวังในการดูแลรักษารถยนต 
1. ระมัดระวังอยาใหมือ เสื้อผา วัสดุอุปกรณเครื่องมือเครื่องใชตางๆ เขาใกลใบพัด และ 
    สายพานขณะท่ีเครื่องยนต ทํางาน หลังใชงานใหระวังอยาสัมผัสเครื่องยนต หมอน้ํา ทอไอเสีย ซ่ึงยังมี 
    ความรอนสูงอยู 
2. อยาสูบบุหรี่ใกลน้ํามันเชื้อเพลิง ระวังอันตรายจากน้ํากรดและไอน้ํากรดจากแบตเตอรี การ 
    เขาใตทองรถไมควรมีแมแรงรองรับเพียงอยางเดียวเทานั้น ควรมีขาตั้งรองรับรวมดวยเพ่ือความปลอดภัย 
3. ควรมีอุปกรณปองกันดวงตา ซ่ึงอาจมีของตก หลนหรือมีการพนละอองของเหลว ท้ังอยู 
    บนตัวรถหรือใตทองรถ 
4. ระมัดระวังการเติมน้ํามันเบรก ซ่ึงเปนอันตรายตอดวงตา ทําลายสีรถได หากน้ํามันเบรก 
    กระเด็นเขาตาหรือสีรถ ใหลางดวยน้ําสะอาดทันที 
5. สายแบตเตอรีและสายไฟจุดระเบิด กระแสไฟมีแรงดันสูงมาก ระวังอยาใหมีการลัดวงจร 
6. ตรวจสอบทุกครั้งวาไมมีเครื่องมืออุปกรณตางๆ ตกคางในหองเครื่องยนต กอนปดฝา 
    กระโปรงรถ หากน้ํามันตางๆ หกรดโดนชิ้นสวนรถยนต ใหรีบลางออกโดยน้ําสะอาด ปองกันความเสียหาย 
    ไมควรเติมน้ํามันเกียรอัตโนมัติมาก เกินไป ระบบเกียรอาจเสียหายได และไมควรเติมน้ํามันพวงมาลัย 
    เพาเวอรมากเกินไป พวงมาลัยเสียหายได 
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7. ควรเติมน้ํามันเบรกใหตรงกับระบบเบรกของรถ หากมีน้ําหรือความชื้นปน น้ํามันเบรกจะเสื่อมคุณภาพได 
8. กรณีระดับน้ํามันพวงมาลัยเพาเวอรต่ํา อาจเกิดการรั่วในระบบ ควรนํารถเขารับการ 
    ตรวจสอบระบบพวงมาลัยเพาเวอรโดยเร็ว 
9. ไมควรหมุนพวงมาลัยเพาเวอรจนสุดคางไว ท้ังทางดานซายหรือขวา ซ่ึงจะทําใหแรงดันสูง 
    อาจทําใหระบบลูก ยาง ทอยาง ลกู น้ําทอยาง เก่ียวของกับระบบพวงมาลัยเพาเวอร ฉีกขาดหรือแตกได 
10. การเติมน้ําฉีดกระจก เม่ือตรวจพบระดับน้ําพรอง ควรเติมน้ําผสมน้ํายาเช็ดกระจก 
      เล็ก นอยชวยทําความสะอาด ไดดีข้ึน ควรตรวจสภาพถังน้ําดวย เม่ือไมพบรอยรั่ว คอยลองฉีดน้ําลาง 
      กระจกอนึ่ง สายยางอาจหลุดหรือฉีกขาด ควรตรวจเชค็ ตั้งแตการลําเลียงน้ําจากถังน้ําผานมอเตอรปมน้ําไป 
      จนถึงหัวฉีด หรือหวัฉีดน้ําอุด ตัน จากการท่ีมีฝุนละอองอุดตันหัวฉีดน้ํา อาจนําเข็มหรือเหล็ก แหลมแทง 
      ผานรูฉีดน้ําหากสิ่งอุดตันยังไมออก อาจนําหัวฉีดท้ังหัวไปตมในน้ํารอน เพ่ือละลายสิ่งท่ีอุดตัน นอกจากนี้  
      อาจเกิดจากมอเตอรชํารุดจากรอนจัดทีกดฉีดน้ํา กรณีน้ําในถังแหงมีนอยหรือหมดอายุ 
11. น้ํากลัน่ แบตเตอรี ถาแถบบารสีขาวสูงเกินไปใหดูดน้ํากลั่น ออก อาจทําใหนํากลั่น ลนได 
      ขณะทําการชารจ หรือใชวิธีเปดฝาจุก ใหน้ํากลัน่ ในเซลลแบตเตอรีมีระดับสูงกวาแผนธาตุภายใน ประมาณ 
      1 เซนติเมตร ถานอยกวาใหเติมน้ํากลัน่ ไปอยูระดับท่ีประมาณ 1 เซนติเมตร ไมควรเติมน้ําหรือสิงอ่ืนลงใน 
      แบตเตอรี ขณะชารจ ไมควรใหมีประกายไฟบริเวณท่ีชารจ จะทําใหแกสท่ีเกิดข้ึนติดไฟได สถานท่ีชารจควร 
      เปนท่ีรม สะอาด อากาศ ถายเทสะดวก หลังจากชารจแลว ควรพักแบตเตอรีประมาณ 1ชั่วโมง กอนใชงาน 
      เพ่ือใหระดับความรอนแบตเตอรี ลดลง นอกจากนี้ ควรรักษาความสะอาดข่ัว ฝาและรอบๆ ใหแหง อยู 
      ตลอดเวลา ใชผาชุบน้ําเช็ดขางบนใหสะอาด ไมใหน้ําเขาไปในตัวแบตเตอรี 
 
 
เทคนิคบางประการทีควรทราบไวในการขับรถยนต 
1. กรณีฝนตก โดยเฉพาะฤดูฝน ฝนท่ีตกชวงแรกๆ ถนนจะลื่นมากท่ีสุด ตองเพ่ิม ความระมัดระวังเปนพิเศษ 

1.1 การเช็คผาเบรก หากมีเสียงดังขณะเบรก หรือเบรกไมคอยอยู ผาเบรกอาจ 
      เสื่อมสภาพใหดําเนินการตรวจเช็คและเขาศูนยบริการเปลี่ยนผาเบรก 
1.2 ใบปดน้ําฝน ควรเปลี่ยนหากรีดน้ําไมหมด ไมเรียบ มีเสียงดัง ใบปดน้ําฝนอาจ 
      เสื่อม ควรฉีดน้ําลางกระจกทุกครั้งกอนปดน้ําฝนเพ่ือลางฝุนหรือเศษโคลนท่ีเกาะอยู 
1.3 การเช็คลมและสภาพยาง ไมใหออนหรือแข็งจนเกินไป จะทรงตัวในฤดูฝน 

                ลําบากและไมใหดอกยางสึกหรอเกินไป ซ่ึงจะเบรกไมอยู 
1.4 วางแผนการเดินทาง ใชเวลาใหนอยท่ีสุด ตรวจเสนทางจราจร หาทางลัด 

                หลีกเลี่ยงรถติด น้ําทวม และเตรียมเลขหมายโทรศัพทฉุกเฉินไว 
1.5 ขับรถใหชาลง ไมใชความเร็วสูงเกินไป ระวังการเขาโคง ไมแตะเบรกกะทันหัน 

                 ควรเวนระยะหางไมใกลคันหนามาก หากเบรกไมอยูควรเบรกย้ําๆ จะชวยใหรถหยุด หากฝนตก 
                 หนักใหหยุดรถในท่ีปลอดภัย หากจอดไหลทางใหหางถนนใหมากท่ีสุดและเปดไฟฉุกเฉินไว 

1.6 เม่ือเกิดการลื่นไถล ใหเหยยีบเบรกอยางมันคง ระดับความหนักสมํ่าเสมอ ควบคุม 
      พวงมาลัยใหม่ันคงอยูในทิศทางท่ีไถลไป 
1.7 ขณะขับรถและฝนตกหนัก ไมควรเปดไฟฉุกเฉิน อาจจะทําใหเกิดความเขาใจผิด 

                 ตางๆ ได อันเปนสาเหตุของอุบัติเหตุ 
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1.8 ประคองพวงมาลัยใหม่ันคง เม่ือคาดวาจะเจออแองน้ําบนถนน รถจะสะบัดได 
1.9 ควรหลีกเลี่ยงบริเวณท่ีมีน้ําทวม หากจําเปนจะตองผาน น้ําควรไมทวมสูงมากโดยปดแอรหรือปุม  

A/C 
1.10 หากออนลาจากการขับรถในการเดินทางไกล ใหหยุดพักทุกๆ 2-3 ชั่ว โมง หรือทุกๆ 100 
        กิโลเมตร เพ่ือพักผอน 

2. กรณีเบรกแตก ปจจบุันระบบเบรกจะเปนระบบไฮดรอลิกทํางานดวยน้ํามัน หากขัดของอาจทําใหเบรกชํารุด 
    หรือเบรกแตกได จึงมีขอแนะนําในเบื้องตนดังนี้ 

2.1 การตั้งสติ คิดใหรวดเร็ว มองหาทาง หากถนนมีชองวางใหชิดซายทันที 
2.2 การลดคันเรงและลดความเร็ว เปนการหนวงเครื่องยนตใหชาลง ชวยใหลด 
      ความเร็วได โดยเหยียบคลัทช ลดตําแหนงเกียรลง ระบบเกียรอัตโนมัติใชวิธีกดปุม Overdrive on 
      หรือสับเปลี่ยนตําแหนงเกียรจาก D มาเปน 3 หามเปลี่ยนเปน L จะทําใหเครื่องยนตพัง 
2.3 จับพวงมาลัยใหม่ันคง นํารถจอดชิดซายเขาขางทาง ใหบีบแตรหากมีรถกีดขวางใหสัญญาณและ 
      อาจเปดไฟฉุกเฉินดวย อาจมีการใชเบรกมือ ไดดวย คอยๆ ดึงข้ึนจนสุด ชวยลดความเร็วได 
2.4 การลงทางลาดชัน ตองลดความเร็ว ลดเกียรต่ําลง งดใชเบรกมือจนกวาจะถึงความชันนอยลง จะ 
      ไมเกิดความรอนมากเกินไป 
2.5 การดูแลไมใหเบรกแตก มีขอแนะนําเบื่องตนท่ีควรทราบ ไดแก น้ํามันเบรกจะตองมีคุณภาพดี ซ่ึง  
      น้ํามันเบรกจะเปนตัวกลางการถายทอดกําลังการเหยียบเบรกเขาไปในระบบหามลอทัง 4 ลอ เพ่ือ 
      ลดความเร็วของรถลง นอกจากนี้ นํามันเบรกจะเปนตัวหลอลื่นสวนตางๆ ในระบบเบรก ปองกัน 
      การสึกหรอ ไมเปนอันตรายตอโลหะ ลูกยางใดๆ น้ํามันเบรกยังคงสภาพไดนาน ไมระเหยงาย ทน 
      ตอแรงดันอยางตอเนื่องและจุดเดือดสูงจะระเหยยาก จึงใหผูขับรถหรือดูแลรถหม่ัน ตรวจเช็ค 
      ระดับนํามันเบรกอยูเสมอควรเปลี่ยนถายทุกๆ 1-2 ป แมจะไมมีการรั่วซึมหรือลดระดับ ไมควรใช 
      ตางยีหอหรือตางมาตรฐานมาผสมกันอาจเกิดปฏิกิริยาทางเคมี หากตองการเปลี่ยนยหีอหรือใช 
      มาตรฐานสูงข้ึน ควรลางระบบกอน 

3. กรณียางระเบิด มีขอแนะนําเบื้องตนพึงปฏิบัติ ไดแก มือท้ังสองขางจับพวงมาลัยอยางม่ันคง ถอนเทาออก 
    จากคันเรง ตั้งสติใหหมัน สองกระจกหลังทุกบานเพ่ือระวังรถคันท่ีตามมา แตะเบรกเบาๆ ถ่ีๆ เพ่ือปองกันรถ 
    หมุน หามเหยียบคลัทชเด็ดขาดซ่ึงจะทําใหรถไมเกาะถนนและเสียหลัก บังคับยากหามดึงเบรกมือเด็ดขาดจะ 
    ทําใหรถหมุน เม่ือความเร็วลดลงใหสัญญาณเลี้ยวเขาขางทางชิดซาย ขอสังเกตกรณียางระเบิดเม่ือลอใด 
    ระเบิดรถจะแฉลบไปดานนั้นและสะบัดกลับ สลับไปมา ดังนั้น ควรขับรถใหอยูภายในอัตราท่ีกําหนด 
4. กรณีรถตกน้ํา เม่ือเกิดอุบัติเหตุและรถตกน้ํา รถจะคอยๆ จม ตองตั้งสติใหม่ันคง ปลดเข็มขัดนิรภัยออก อยา 
    ออกแรงใดๆ เปนการสงวนการใชอากาศหายใจท่ีมีจํากัด ยกศีรษะใหสูงเหนือระดับน้ําท่ีคอยๆ เพ่ิม ปลดล็อก 
    ประตูทุกบาน หมุนกระจกใหน้ําไหลเขาตัวรถเพ่ือปรับความดันใหเทาภายนอก จะเปดประตูไดงายๆ เปด 
    ประตูใหกวางและออกจากตัวรถ จากนั้นใหลอยตัวข้ึน เหนือน้ํา ลองเปาปากใหทราบฟองอากาศวาไปทิศทาง 
    ใดแลววายตามฟองอากาศ จะไมหลงน้ํา 
5. การขับรถลงเขา ไมควรเหยียบเบรกตลอดเวลาหรือเลียเบรก ซ่ึงจะทําใหผาและจานเบรกรอน เกาะจับกัน 
    สงผานความรอนไปยังน้ํามันเบรก ทําใหน้ํามันเบรกเดือดเพราะอุณหภูมิสูง จนอาจกลายเปนไอ ระบบ 
    ไฮดรอลิคทีjชวยแรงกดไปบนผาเบรก สูจานเบรก จนไมสามารถทํางานได ซ่ึงชางรถเรียกวา เบรกเฝด หรือ 
    เบรกลื่นหรือเวเปอรล็อค (Vapor Lock) ทําใหรถไมหยุดและทําใหตกเขาไดดังนั้น ตองใหความสําคัญของ 
    แรงตานจากเครื่องยนต เกียร เฟองทาย ใชประโยชนชวยชะลอความเร็ว โดยการใชเกียรต่ํา 1, 2 ในรถเกียร 
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 ธรรมดา และใชเกียรแอล (L) ในรถเกียรอัตโนมัติ ท่ีเรียกเอนจินเบรก จะชวยใหรถชะลอความเร็วลง เสียการ
ทรง ตัวนอย แบงเบาภาระจานเบรก มีเวลาระบายความรอนจากผาเบรก จานเบรก และน้ํามันเบรก ทําใหรถ
เคลื่อนท่ีอยางคงท่ี ขอคํานึงหากทางลาดชันมากและระยะทางยาว เครื่องยนตตองทํางานในรอบสูงๆ ตอเนื่อง 
อาจทําใหเครื่องยนตรอน น้ํามันเกียรก็เกิดความรอนสูง เกียรอาจสึกหรอได ตองใชเบรกเขาชวยสลับกันไปเปน
ระยะๆ ชวยลดการสึกหรอและเพ่ิม ความปลอดภัยมากข้ึนการเหยียบเบรกเปนระยะดังกลาวจะชวยลดภาระ
เครื่องยนตไดดวย เม่ือเครื่องยนตรอบสูงเครื่องจะรอนและเสียงคราง อาจกดน้ําหนักเทาลงเบรกเพ่ือลดเสียง
ครางเครื่องยนต ความเร็วรถชะลอชาลงเสียงเครื่องยนตลดลง หากยังมีเสียงครางของเครื่องยนตอยูก็ใหปฏิบัติ
ขางตนสลับไปมา ในขณะท่ีมือท้ังสองขางจับประคองพวงมาลัยอยางม่ันคง หากมีกลิ่นไหมจากผาเบรก
หรือคลัทช ใหจอดรถเพ่ือระบายความรอนกอนเดินทางตอไป ท้ังนี ้เพ่ือความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินตางๆ 
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